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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
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2025-2026 учебный год 

 

1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2025 года 

окончание учебного года – 26 мая 2026 года  

 

2. Продолжительность урока  

VIII-XI классы – 40 минут   

             

 

3. Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность учебного года 

 

  8-9, 11 классы 10 классы 

  34 учебные недели + + 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количеств

о учебных 

недель 

Каникул

ы 

Сроки  

каникул 

Коли

честв

о  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I 

полугодие 

01.09 – 25.10 8 нед. Осенние 26.10 - 02.11 8 05.11.2025 

II четверть 05.11 - 30.12 8 нед. Зимние 31.12 - 11.01 12 12.01.2026 

III четверть II 

полугодие 

12.01 – 28.03 11 нед. Весенние 29.03 - 05.04 8 06.04.2026 

IV четверть 06.04 - 26.05 7 нед.     

 Итого   34 недели   28  

    Летние 27.05 – 31.08 97  

 

Летние каникулы: 

- 8, 10 классы –27 мая 2026 года - 31 августа 2026 года 

9,11  классы – 21.05.2026 – 05.07.2026 - государственная итоговая аттестация   

4. Режим начала занятий, расписание  

1смена 

 8-11 классы 

урок продолжительность перемена 

1 урок  

2 урок  

3 урок  

4 урок  

5 урок  

6 урок  

7 урок  

9.00 - 9.40 

9.50 - 10.30 

10.40 – 11.20 

11.30 - 12.10 

12.30 - 13.10 

13.20 - 14.00 

14.10 – 14.50 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

20 мин 

10 мин 

10 мин 



Перерыв между последним уроком(занятием) и началом внеурочных/дополнительных занятий 

следующей смены, не менее 20 мин. 

Режим чередования учебной деятельности 

 Учебная деятельность  

Классы ФГОС 

 1 смена 2 смена 

8 уроки внеурочная деятельность 

9 уроки внеурочная деятельность 

10 уроки внеурочная деятельность 

11     уроки внеурочная деятельность 
*единое расписание с чередованием уроков и занятий внеурочной деятельности 

 
 

5. Максимально  допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 6 дневная учебная неделя 

8-9 36 

10-11 37 

Сроки проведения промежуточной аттестации. 
 

Промежуточная аттестация по четвертям и полугодиям: 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

8-9  за 1 четверть с 20.10.25 по 25.10.25 

за 2 четверть с 23.12.25 по 30.12.25  

за 3 четверть с 23.03.26 по 28.03.26 

за 4 четверть и год с 19.05.26 по 26.05.26 

10-11  за 1 полугодие с 23.12.25 по 30.12.25 

за 2 полугодие и год с 19.05.26 по 26.05.26 

 

 

Заместитель директора по  

учебно-воспитательной работе      И.А.Терещенко 
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